
aƛǎǎƛƻƴ {ǘŀǘŜƳŜƴǘ 

I!/!Ωǎ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀŘǾƻŎŀŎȅΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ŀƴŘ ŀǿŀǊŜπ

ƴŜǎǎ ŜũƻǊǘǎ ǘƘŀǘ ōǳƛƭŘ ŀƴŘ ǎǳǎǘŀƛƴ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƳƻƴƎ ŀƭƭ ǇŜƻǇƭŜ 

ƛƳǇŀŎǘŜŘ ōȅ ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎΦ 

IŜƳƻǇƘƛƭƛŀ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ /ŀǇƛǘŀƭ !ǊŜŀ 
спмн .ǊŀƴŘƻƴ !ǾŜƴǳŜΣ {ǳƛǘŜ пмн   
{ǇǊƛƴƎŬŜƭŘΣ ±! ннмрл 

tƘƻƴŜ тло-орн-тспмΣ CŀȄ рпл-пнт-сруф 

9-ƳŀƛƭΥ ŀŘƳƛƴϪI!/!ŎŀǊŜǎΦƻǊƎ ω ǿǿǿΦI!/!ŎŀǊŜǎΦƻǊƎ 

¢ƘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƛƴ I!/! bŜǿǎ ƛǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƎŜƴŜǊŀƭ ƛƴŦƻǊπ

Ƴŀǝƻƴ ƻƴƭȅΦ I!/! ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƎƛǾŜ ƳŜŘƛŎŀƭ ŀŘǾƛŎŜ ƻǊ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ 

ǘƘŜ ǇǊŀŎǝŎŜ ƻŦ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ I!/! ǳƴŘŜǊ ƴƻ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ ǊŜŎƻƳπ

ƳŜƴŘǎ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦƻǊ ǎǇŜŎƛŬŎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎΣ ŀƴŘ ƛƴ ŀƭƭ 

ŎŀǎŜǎ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏƻƴǎǳƭǘ ȅƻǳǊ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴ ƻǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ 

ŎŜƴǘŜǊ ōŜŦƻǊŜ ǇǳǊǎǳƛƴƎ ŀƴȅ ŎƻǳǊǎŜ ƻŦ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ  

 

tǳōƭƛǎƘŜǊ 

IŜƳƻǇƘƛƭƛŀ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ /ŀǇƛǘŀƭ !ǊŜŀ 

9ŘƛǘƻǊ 

.ǊŜƴŘŀ .ƻǊŘŜƭƻƴΣ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
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/ƻƴǝƴǳŜŘ ƻƴ ǇŀƎŜ р 

 

 

 I!/! ƘƻǎǘŜŘ ƛǘǎ ŀƴƴǳŀƭ /ƘŀǇǘŜǊ 
9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 5ŀȅ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ 
aŀǊŎƘ мсΣ ŀǘ ǘƘŜ 9Ǌƴǎǘ /ǳƭǘǳǊŀƭ 
/ŜƴǘŜǊ ƛƴ bƻǊǘƘŜǊƴ ±ƛǊƎƛƴƛŀ /ƻƳπ
Ƴǳƴƛǘȅ /ƻƭƭŜƎŜ ƛƴ !ƴƴŀƴŘŀƭŜΣ 
±!Φ 

¢ƘŜ CƻǊǳƳ ŀǘ ǘƘŜ 9Ǌƴǎǘ /ŜƴǘŜǊ 
ǿŀǎ ŦƛƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ŎƘŀǇǘŜǊ ƳŜƳōŜǊǎ 
ƴŜǿ ŀƴŘ ǎŜŀǎƻƴŜŘ ŦƻǊ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ 
ƻŦ ŜŘǳŎŀǘƛƻƴŀƭ ǎŜǎǎƛƻƴǎΦ  

¢ƘŜ Řŀȅ ƪƛŎƪŜŘ ƻŦŦ ǿƛǘƘ ŀ ǎŜǎǎƛƻƴ 
ƭŜŘ ōȅ ŀŘǾƻŎŀŎȅ ŜȄǇŜǊǘ aƛǊƛŀƳ 
DƻƭŘǎǘŜƛƴΣ ǿƘƻ ǘŀƭƪŜŘ ŀōƻǳǘ Ŏƻ-
Ǉŀȅ ŀƴŘ ǊŜƭŀǘŜŘ ǇƻƭƛŎƛŜǎ ƛƳǇŀŎǘπ
ƛƴƎ ǇŀǘƛŜƴǘ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ŎŀǊŜΦ {ƘŜ 
ǊŜǾƛŜǿŜŘ ŎƻǇŀȅ ŀŎŎǳƳǳƭŀǘƻǊ 
ŀŘƧǳǎǘƻǊǎΣ ŎƻǇŀȅ ƳŀȄƛƳƛȊŜǊǎΣ 
ŦƻǊƳǳƭŀǊȅ ŜȄŎƭǳǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ŀƭǘŜǊπ
ƴŀǘƛǾŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ 
ƛƳǇŀŎǘ ǘƘŜ ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŎƻƳƳǳƴƛπ
ǘȅΦ  

²Ŝ ǿŜǊŜ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ŘƻŎǘƻǊǎ ŦǊƻƳ 
ōƻǘƘ ƻŦ ƻǳǊ ƘŜƳƻǇƘƛƭƛŀ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŎŜƴǘŜǊǎ 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘŜ ŀǎ ǎǇŜŀƪŜǊǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ  

5ǊΦ aƛŎƘŀŜƭ DǳŜǊǊŜǊŀ ƻŦ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ bŀπ
ǘƛƻƴŀƭ ƭŜŘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻƴ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ŀƴŘ 
ǎǇƻǊǘǎ ŦƻǊ ƪƛŘǎ ǿƛǘƘ ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘǊŀŎƪΣ ǿƘƛƭŜ 5ǊΦ DŀǊȅ 
YǳǇŦŜǊ ƭŜŘ ŀ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻƴ ά!ǎƪ ǘƘŜ 5ƻŎǘƻǊέ 
ŦƻǊ ŀŘǳƭǘǎ ǿƛǘƘ ŀ ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊΦ  

/ƘǊƛǎǘƛ IǳƳǇƘǊŜȅΣ [/{²Σ ŀ ǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪπ
ŜǊ ŦƻǊ IŜƳƻǇƘƛƭƛŀ ƻŦ DŜƻǊƎƛŀ ŀƴŘ ǎǇŜŀƪπ
ŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ bŀǘƛƻƴŀƭ .ƭŜŜŘƛƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ 
CƻǳƴŘŀǘƛƻƴΣ  ƭŜŘ ǘǿƻ ǎŜǎǎƛƻƴǎΦ CƻǊ ǘƘŜ 
ŀŘǳƭǘǎΣ ǎƘŜ ǘŀƭƪŜŘ ŀōƻǳǘ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘΣ 
ŀƴŘ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ǘƘŜ ǘƻǇƛŎ 
ǿŀǎ ƴŜŜŘƭŜ ŦŜŀǊ ŀƴŘ ǇƘƻōƛŀΦ  

CƻǊ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ȅŜŀǊ ƛƴ ŀ ǊƻǿΣ ǿŜ ƘŀŘ 
ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŜǊǎ ƻƴ ƘŀƴŘ ŦƻǊ ƻǳǊ {ǇŀƴƛǎƘ-
ǎǇŜŀƪƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎΦ  

5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ ƳŜŜǘƛƴƎ ǇƻǊǘƛƻƴ ƻŦ 
ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ǾƛŎŜ-ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ /ŀƭƭƛŜ ±ƛŎǘƻǊ 

ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǘǿƻ ƴŜǿ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎΣ 
YŀǘƘȅ YǊǳƎ ŀƴŘ YŀǘƘŜǊƛƴŜ ±ŀǊƎŀǎΣ  ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎ ǳǇ ŦƻǊ ǊŜ-
ŜƭŜŎǘƛƻƴ ƛƴ нлнпΥ {Ƙŀǿƴŀ DǊŀȅΣ ²ƛƭƭ Iǳōπ
ōŜǊǘΣ {ǘŜǾŜ [ƻƴƎΣ [ƛƴŘǎŀȅ wǳƴƛƻƴ ŀƴŘ 
aŀǊƛǎǎŀ ½ŀƴƴƻΦ 9ȄŜŎǳǘƛǾŜ ōƻŀǊŘ ƳŜƳπ
ōŜǊǎ ŦƻǊ нлнп-нлнр ŀǊŜ 5ŀƴƛŜƭ IŀȅΣ ǇǊŜǎπ
ƛŘŜƴǘΤ aŀƭƭƻǊȅ hΩ/ƻƴƴƻǊΣ ǾƛŎŜ-ǇǊŜǎƛŘŜƴǘΤ 
{Ƙŀǿƴŀ DǊŀȅΣ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊΤ ŀƴŘ ²ƛƭƭ Iǳōπ
ōŜǊǘΣ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅΦ  

5ŜǇŀǊǘƛƴƎ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎ ǿŜǊŜ ŀƭǎƻ 



/I!t¢9w b9²{ 

 

нлнп I!/! 
/![9b5!w hC 9±9b¢{ 
¢ƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ŀƴȅ ŜǾŜƴǘΣ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀŘƳƛƴϪƘŀŎŀŎŀǊŜǎΦƻǊƎ ƻǊ Ǝƻ ǘƻ ƘǧǇǎΥκκ
ƘŀŎŀŎŀǊŜǎΦƻǊƎκŜǾŜƴǘǎκ 

!twL[ 

т .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ aŜŜǝƴƎ όǾƛǊǘǳŀƭύ 

мм-мп IC! {ȅƳǇƻǎƛǳƳ  

нл  ²ƻƳŜƴΩǎ DǊƻǳǇ 9ǾŜƴǘ 

нт  [ǳƴŎƘŜƻƴ ŦƻǊ {ǇŀƴƛǎƘ-ǎǇŜŀƪŜǊǎ 

ну  DŜƴŜƴǘŜŎƘ .ǊŀƴŘŜŘ 5ƛƴƴŜǊ 

 

a! ̧

п hƴƭƛƴŜ !ǳŎǝƻƴ hǇŜƴǎ 

п /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 9ǾŜƴǘ ŀǘ bŀǝƻƴŀƭǎ tŀǊƪ 

му ¢ǿƻ ¢ǿƛǎǘŜŘ tƻǎǘǎ CǳƴŘǊŀƛǎŜǊ 

мф .ƛƻƳŀǊƛƴ .ǊŀƴŘŜŘ 5ƛƴƴŜǊ 
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¢ƘŜ ƛƴŦǳǎƛƻƴ ŀƴŘ ƛƴƧŜŎǝƻƴ ŎƭƛƴƛŎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ CŜōǊǳŀǊȅ ǿŀǎ 
ŎŀƴŎŜƭŜŘ ŘǳŜ ǘƻ ǿŜŀǘƘŜǊ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǊŜǎŎƘŜŘǳƭπ
ƛƴƎ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ŦƻǊ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ WǳƴŜ уΦ  

bǳǊǎŜǎ ŦǊƻƳ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ bŀǝƻƴŀƭ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǇǊŀŎπ
ǝŎŜ ƻƴ ŘǳƳƳȅ ŀǊƳǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ǘŀƭƪπ
ƛƴƎ ŀōƻǳǘ ƛƴŦǳǎƛƻƴ ƻǊ ƛƴƧŜŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΣ ƻǊ ǘƻ ōǊǳǎƘ ǳǇ 
ƻƴ ȅƻǳǊ ǎƪƛƭƭǎΦ aŀǊƛǎǎŀ ½ŀƴƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪŜǊ ŀǘ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ Iƻǎπ
ǇƛǘŀƭΣ ǿƛƭƭ ƭŜŀŘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻƴ ǘƘŜ ōŀǎƛŎǎ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭ ŀŘǾƻŎŀŎȅΦ 
[ŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ рлп ǇƭŀƴǎΣ L9tǎ ŀƴŘ LItǎΣ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ȅƻǳǊ ƭŜƎŀƭ ǊƛƎƘǘǎ ŀƴŘ ƻǇǝƻƴǎΦ 

²Ŝ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŘǊƛƴƪǎΣ ŦǊǳƛǘΣ ŀƴŘ ǇƛȊȊŀ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ 
ŀǧŜƴŘΦ  !ƴ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŜǊ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ŦƻǊ ƻǳǊ {ǇŀƴƛǎƘ-
ǎǇŜŀƪƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎΦ  

[ƻƻƪ ŦƻǊ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ŘŜǘŀƛƭǎ ƛƴ ŜŀǊƭȅ aŀȅ ƻƴ ǘƘŜ I!/! ǿŜōπ
ǎƛǘŜ ŜǾŜƴǘǎ ǇŀƎŜΦ  

New date set for infusion workshop 

Luncheon for Spanish speaking members 

Wƻƛƴ aŀǊǘƘŀ .ƻǊƛŀ ƻŦ bƻǾƻ bƻǊŘƛǎƪ ŦƻǊ ŀƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ƭǳƴŎƘπ
Ŝƻƴ ŦƻǊ I!/!Ωǎ {ǇŀƴƛǎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ 
нтΦ  

¢ƘŜ ǘƻǇƛŎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭǳƴŎƘŜƻƴ ƛǎ ά[ƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ .ƭŜŜŘƛƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊΥ 
.ŜŎƻƳŜ ¸ƻǳǊ .Ŝǎǘ !ŘǾƻŎŀǘŜΦέ aŀǊǘƘŀ ǿƛƭƭ ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ŬǾŜ ǘƻƻƭǎ 
ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴ ǎŜƭŦ-ŀŘǾƻŎŀŎȅ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ 
ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ŜũŜŎǝǾŜƭȅ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜ ǘƘƻǎŜ 
ƴŜŜŘǎ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΦ  

Walk and wine with the womenõs group 

I!/! ƛƴǾƛǘŜǎ ŀƭƭ ǿƻƳŜƴ нм ŀƴŘ ƻƭŘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƻ 
Ƨƻƛƴ ƛƴ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƻǳǊ ƘŜŀƭǘƘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǿŀƭƪƛƴƎΣ ƛƳƳŜǊǎƛƴƎ 
ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ƛƴ ƴŀǘǳǊŜΣ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǎƻƳŜ ǾƛƴƻΗ 

5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǿŀƭƪƛƴƎ Ŏŀƴ ƛƳǇǊƻǾŜ ȅƻǳǊ Ƨƻƛƴǘ ƘŜŀƭǘƘΚ 
!ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ !ǊǘƘǊƛǝǎ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ǿŀƭƪƛƴƎ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǎǘƻǇ 
ōƻƴŜ ƭƻǎǎΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴǎ ǘƘŜ ƳǳǎŎƭŜǎ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇ ǎǳǇǇƻǊǘ ȅƻǳǊ 
ƧƻƛƴǘǎΣ ŀƴŘ ǊŜŘǳŎŜǎ ƪƴŜŜ ƛƴƅŀƳƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǿŜƭƭƛƴƎ ōȅ Ŝƴπ
ƘŀƴŎƛƴƎ ōƭƻƻŘ ŎƛǊŎǳƭŀǝƻƴΦ .ŜƛƴƎ ƻǳǘ ƛƴ ƴŀǘǳǊŜ Ŏŀƴ ƛƳǇǊƻǾŜ 
ȅƻǳǊ ƳŜƴǘŀƭ ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ōȅ ƭƻǿŜǊƛƴƎ ȅƻǳǊ Ǌƛǎƪ ƻŦ ŘŜǇǊŜǎǎƛƻƴ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ƘŜƭǇƛƴƎ ǿƛǘƘ ŦŀǎǘŜǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ ǎǘǊŜǎǎ ǊŜŎƻǾŜǊȅΣ ŀƴŘ 
ǿƛƴŜ ƛǎ Ŧǳƭƭ ƻŦ ŀƴǝƻȄƛŘŀƴǘǎΗ 

Wƻƛƴ ǳǎ ƻƴ {ǳƴŘŀȅ !ǇǊƛƭ нмΣ ŀǘ м ǇΦƳΦ ŀǘ ¢ƘŜ .ǳƭƭ wǳƴ-
hŎŎƻǉǳŀƴ ¢ǊŀƛƭƘŜŀŘΣ моннл ¸ŀǘŜǎ CƻǊŘ wƻŀŘΣ ƛƴ /ƭƛƊƻƴ ±!Σ 
ŦƻǊ ŀ ǎƘƻǊǘ ƴŀǘǳǊŜ ƘƛƪŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŦƻǊ ŀ ǿƛƴŜ ǘŀǎǝƴƎ ŀǘ tŀǊŀπ
ŘƛǎŜ {ǇǊƛƴƎǎ ±ƛƴŜȅŀǊŘ ǊƛƎƘǘ Řƻǿƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦ  

/ƭƛŎƪ ƘŜǊŜ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊΦ  

¢ƘŜ ƭǳƴŎƘŜƻƴ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ŀ ƳŜŜǝƴƎ ǊƻƻƳ ŀǘ ǘƘŜ wŜǎƛπ
ŘŜƴŎŜ Lƴƴ CŀƛǊŦŀȄ /ƛǘȅΣ орср /Ƙŀƛƴ .ǊƛŘƎŜ wƻŀŘ ƛƴ CŀƛǊŦŀȄ 
ǎǘŀǊǝƴƎ ŀǘ ммΥол ŀΦƳΦ  

/ƭƛŎƪ ƘŜǊŜ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊΦ  

Educational lunch and Nats game in May 
{ŀǾŜ ǘƘŜ ŘŀǘŜ ŦƻǊ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ aŀȅ пΣ ŦƻǊ ŀ ǘǊƛǇ ǘƻ 5/ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ 
ƛƴŎƭǳŘŜ ŀƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ŀ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ bŀǝƻƴŀƭǎ 
ƎŀƳŜΗ  

¢ƘŜ Řŀȅ ǿƛƭƭ ǎǘŀǊǘ ƻũ ǿƛǘƘ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ŀƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ƻƴ ƘŜƳƻǇƘƛƭƛŀκōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀƴŘ ǎǇƻǊǘǎ ƭŜŘ ōȅ LǾŀƴ {ŀŘŀΣ 
ŀ ǎǇŜŀƪŜǊ ŦƻǊ hŎǘŀǇƘŀǊƳŀΦ ¢ƘŜ ƭǳƴŎƘ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ŀǘ ǘƘŜ 
{ŎŀǊƭŜǘ hŀƪ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΣ флф bŜǿ WŜǊǎŜȅ !ǾŜƴǳŜΣ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ 
5/Σ ǎǘŀǊǝƴƎ ŀǘ м ǇΦƳΦ  

!ǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ 
ƭǳƴŎƘŜƻƴΣ ǝŎƪŜǘǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǘπ
ŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎŀƳŜ 
όȅƻǳ Ƴǳǎǘ 
ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ƭǳƴŎƘ 
ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ǘƘŜ 
ƎŀƳŜ ǝŎƪŜǘǎύ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ 
ǿƛƭƭ ǿŀƭƪ ƻǾŜǊ ǘƻ 
bŀǘǎ CƛŜƭŘ ǘƻ 
ǿŀǘŎƘ ǘƘŜƳ ǘŀƪŜ 
ƻƴ ǘƘŜ ¢ƻǊƻƴǘƻ 
.ƭǳŜ Wŀȅǎ ŀǘ пΥлр ǇΦƳΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ 5ǊǳƎ/ƻ IŜŀƭǘƘ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊπ
ƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊƛǇ ǘƻ ǘƘŜ ōŀƭƭǇŀǊƪΗ  

5ǳŜ ǘƻ ƭƛƳƛǘŜŘ ǎŜŀǝƴƎΣ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ I!/! ƳŜƳōŜǊǎ 
ŀƴŘ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ ŦŀƳƛƭȅ ƻƴƭȅΦ 9Ƴŀƛƭ wƻōƛƴ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
ǘƘǊŜŜ ƎǳŜǎǘǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ǎƻ ǎƘŜ Ŏŀƴ ŀŘŘ ǘƘŜƳ ǘƻ ǘƘŜ ǿŀƛǝƴƎ 
ƭƛǎǘΦ  

/ƭƛŎƪ ƘŜǊŜ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊΦ  

mailto:admin@hacacares.org
http://www.hacacares.org/events/
http://www.hacacares.org/events/
https://hacacares.org/event/womens-hike-and-wine-event/
https://hacacares.org/event/evento-en-espanol-3/
mailto:admin@hacacares.org?subject=Nats%20Game
https://hacacares.org/event/educational-luncheon-and-trip-to-nats-park/
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aƻǊŜ ǘƘŀƴ плл ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 
ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ ƎŀǘƘŜǊŜŘ ƛƴ 5/ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 5ŀȅǎ 
ŀŘǾƻŎŀŎȅ ŜǾŜƴǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ .ƭŜŜŘƛƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ CƻǳƴŘŀπ
ǝƻƴΦ 

¢ƘŜ ŜǾŜƴǘ ƪƛŎƪŜŘ ƻũ ǿƛǘƘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ aŀǊŎƘ сΣ ŀǘ 
ǘƘŜ /ŀǇƛǘƻƭ Iƛƭƭ IȅŀǧΦ b.5C ǎǘŀũ ŀƴŘ ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ǿŀƭƪŜŘ ǇŀǊǝŎƛπ
Ǉŀƴǘǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘŀƭƪƛƴƎ Ǉƻƛƴǘǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎǎ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΥ ǘƘŜ 
IŜƭǇ 9ƴǎǳǊŜ [ƻǿŜǊ tŀǝŜƴǘ όI9[tύ /ƻǇŀȅǎ !Ŏǘ ŀƴŘ ŀǎƪƛƴƎ ŦƻǊ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ŀ ƭŜǧŜǊ ǘƻ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ IǳƳŀƴ {ŜǊǾƛŎŜǎ όII{ύ ǊŜπ
ǉǳŜǎǝƴƎ ŜƴƘŀƴŎŜŘ ŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ƻŦ ŎǳǊǊŜƴǘ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ƘŜŀƭǘƘ 
ōŜƴŜŬǘǎ ό9I.ύ ǇƻƭƛŎƛŜǎ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ǇǊŜǾŜƴǘ ƴŀǊǊƻǿ ŦƻǊƳǳƭŀǊƛŜǎ 
ǘƘŀǘ ŘƻƴΩǘ ŎƻǾŜǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ  ŦƻǊ ŀƭƭ ōƭŜŜŘƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎΦ  

¢ƘŜ I9[t /ƻǇŀȅǎ !Ŏǘǎ όIw уолκ{ мотрύ ƛǎ ŀ ōƛǇŀǊǝǎŀƴ ōƛƭƭ  ǘƘŀǘ 
ǿƻǳƭŘ ŎƭŀǊƛŦȅ ǘƘŜ !ũƻǊŘŀōƭŜ /ŀǊŜ !ŎǘΩǎ ŘŜŬƴƛǝƻƴ ŦƻǊ Ŏƻǎǘ ǎƘŀǊπ
ƛƴƎ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǇŀȅƳŜƴǘǎ ƳŀŘŜ άōȅ ƻǊ ƻƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦέ ǇŀǝŜƴǘǎ 
ŎƻǳƴǘΣ ŀƴŘ ŎƭƻǎŜǎ ŀƴ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ōŜƴŜŬǘ ƭƻƻǇƘƻƭŜΣ ƳŀƪƛƴƎ 
ŀƴȅ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛǘŜƳ ƻǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 9I. ǇŀŎƪŀƎŜΣ ǎƻ ǘƘŀǘ ŀƭƭ 
Ŏƻǎǘ ǎƘŀǊƛƴƎ ŎƻǳƴǘǎΦ Lƴ ǘƘŜ IƻǳǎŜΣ Iw уол ǿŀǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ōȅ 
wŜǇǎΦ /ŀǊǘŜǊ όw-D!ύ ŀƴŘ .ŀǊǊŀƎŀƴ ό5-/!ύ Φ Lƴ ǘƘŜ {ŜƴŀǘŜΣ { мотр 
ǿŀǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ōȅ {ŜƴǎΦ aŀǊǎƘŀƭƭ όw-Y{ύ ŀƴŘ YŀƛƴŜ ό5-±!ύ 

¢ƘŜ ƭŜǧŜǊ ǘƻ II{ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ŎƛǊŎǳƭŀǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ IƻǳǎŜΣ ŀƴŘ 
ƴŜŜŘǎ ŀ ŎƻƳǇŀƴƛƻƴ ƭŜǧŜǊ ƻƴ ǘƘŜ {ŜƴŀǘŜ ǎƛŘŜΦ /ǳǊǊŜƴǘƭȅΣ 
9I. ǊǳƭŜǎ ǎǘŀǘŜ ǘƘŀǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘ ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇ ƘŜŀƭǘƘ 
Ǉƭŀƴǎ Ƴǳǎǘ ŎƻǾŜǊ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǝƻƴ ŘǊǳƎ ƛƴ ŜǾŜǊȅ 
ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ŎŀǘŜƎƻǊȅ ƻǊ ŎƭŀǎǎΦ .ǳǘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ŀƭƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ 
ŦƻǊ ƘŜƳƻǇƘƛƭƛŀ !Σ ƘŜƳƻǇƘƛƭƛŀ .Σ ƘŜƳƻǇƘƛƭƛŀ ǿƛǘƘ ƛƴƘƛōƛπ
ǘƻǊǎΣ Ǿƻƴ ²ƛƭƭŜōǊŀƴŘ ŘƛǎŜŀǎŜΣ ŀƴŘ ŦŀŎǘƻǊ ±LLΣ ·Σ ŀƴŘ ·LLL 
ŘŜŬŎƛŜƴŎƛŜǎ ŀǊŜ ŀƭƭ ŎƭǳƳǇŜŘ ƛƴǘƻ ƻƴŜ ŎŀǘŜƎƻǊȅ ŀƴŘ ŎƭŀǎǎΦ  

hƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ I!/! ŀƴŘ ±ƛǊƎƛƴƛŀ IŜƳƻǇƘƛƭƛŀ CƻǳƴŘŀǝƻƴ 
ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ǾƛǎƛǘŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻŶŎŜǎ ƻŦ {ŜƴŀǘƻǊǎ ¢ƛƳ YŀƛƴŜ ŀƴŘ 
aŀǊƪ ²ŀǊƴŜǊ ŀƴŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎǘŀũŜǊǎ ŦƻǊ 
wŜǇΦ wƻō ²ƛǧƳŀƴΣ wŜǇΦ .ƻō DƻƻŘΣ wŜǇΦ WŜƴƴƛŦŜǊ aŎ/ƭŜƭƭŀƴΣ 
wŜǇΦ WŜƴ YƛƎƎŀƴǎΣ wŜǇΦ aƻǊƎŀƴ DǊƛŶǘƘΣ ŀƴŘ wŜǇΦ .Ŝƴ /ƭƛƴŜΦ  
I!/! ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ aŀǊȅƭŀƴŘ ǾƛǎƛǘŜŘ ǿƛǘƘ ǎǘŀũŜǊǎ ŦƻǊ wŜǇǎΦ IŀǊπ
ǊƛǎΣ {ŀǊōŀƴŜǎ ŀƴŘ ¢ǊƻƴŜΣ ǿƘƛƭŜ ƻǘƘŜǊ aŀǊȅƭŀƴŘ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƛǘƘ 
ǘƘŜ aŀǊȅƭŀƴŘ ŎƘŀǇǘŜǊ ƳŜǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻŶŎŜ ƻŦ {ŜƴΦ ±ŀƴ IƻƭƭŜƴ 
ŀƴŘ wŜǇǎΦ IƻȅŜǊ ŀƴŘ wǳǇǇŜǊǎōŜǊƎŜǊΦ  

²Ŝ ŀƭǎƻ Ǝƻǘ ŀ ǉǳƛŎƪ ǇƛŎǘǳǊŜ ǿƛǘƘ {ŜƴŀǘƻǊ ¢ƛƳ YŀƛƴŜΣ Ŏƻ-ǎǇƻƴǎƻǊ 
ƻŦ ǘƘŜ I9[t /ƻǇŀȅǎ !Ŏǘ ƛƴ ǘƘŜ {ŜƴŀǘŜΗ  

¢ƘŜ Řŀȅ ŎƻƴŎƭǳŘŜŘ ǿƛǘƘ Ǉƻǎǘ-ƳŜŜǝƴƎ ŎƘŜŎƪ-ƛƴǎ ŀƴŘ ŘƛƴƴŜǊ ŀǘ 
ǘƘŜ IȅŀǧΦ CǊƛŘŀȅΩǎ ŀƎŜƴŘŀ ŦŜŀǘǳǊŜŘ  ǎǘŀǘŜ ŀŘǾƻŎŀŎȅ ǳǇŘŀǘŜǎΦ  

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ I!/! ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ 
²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 5ŀȅΗ  

Virginia well-represented at Washington Days in March 

I!/! ŀƴŘ ±IC ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛǘƘ wŜǇΦ .Ŝƴ /ƭƛƴŜ 

I!/! ŀƴŘ ±IC ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛǘƘ {ŜƴΦ ¢ƛƳ YŀƛƴŜ 
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Bid online and join us for day of fun at winery 
9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ Ƨƻƛƴ 
I!/! ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ aŀȅ муΣ 
ŦƻǊ ŀƴ ŀƊŜǊƴƻƻƴ ŀǘ ¢ǿƻ 
¢ǿƛǎǘŜŘ tƻǎǘǎ ²ƛƴŜǊȅΣ ƭƻπ
ŎŀǘŜŘ ŀǘ мнфпп IŀǊǇŜǊǎ 
CŜǊǊȅ wŘΣ IƛƭƭǎōƻǊƻΣ ±!Φ   

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅ-ŦǊƛŜƴŘƭȅ 
ŜǾŜƴǘΣ ŀƴŘ ǿŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ 
ȅƻǳ ǘƻ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ǿƘƻƭŜ 
ŦŀƳƛƭȅΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŦǊƛŜƴŘǎ 
ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ōƭŜŜŘƛƴƎ Řƛǎπ
ƻǊŘŜǊǎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ .ǊƛƴƎ ŀ 
ǇƛŎƴƛŎ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ƳǳǎƛŎ 
ƻŦ ƛƭƛŀƴŘƛΣ ǘƘŜ Řǳƻ ƻŦ {ǇŜƴπ
ŎŜǊ 5ǳƎƎŀƴ ŀƴŘ Ƙƛǎ ǿƛŦŜΣ 
Lƭƛŀƴŀ CŜǊƴŀƴŘŜȊΣ ŦǊƻƳ н-р 
ǇΦƳΦ !Řǳƭǘǎ Ŏŀƴ ǎŀƳǇƭŜ ¢ǿƻ 
¢ǿƛǎǘŜŘ tƻǎǘΩǎ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ 
ǎŜƭŜŎǝƻƴǎ ƻŦ ǿƛƴŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ƪƛŘǎ Ŏŀƴ ŜƴƧƻȅ ǎƻƳŜ ƻǳǘǎƛŘŜ 
ǝƳŜ ŀǘ ǘƘŜ ǿƛƴŜǊȅΣ ƭƻŎŀǘŜŘ 
ƛƴ ǿŜǎǘŜǊƴ [ƻǳŘƻǳƴ /ƻǳƴǘȅ 
ƛƴ ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ ±ƛǊƎƛƴƛŀ 
ŎƻǳƴǘǊȅǎƛŘŜΦ {ǘƻǇ ōȅ ŀƴȅπ
ǝƳŜ ōŜǘǿŜŜƴ ƴƻƻƴ ŀƴŘ с 
ǇΦƳΦ  

¢ǿƻ ¢ǿƛǎǘŜŘ tƻǎǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƻƴŀǝƴƎ ŀ ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ƻŦ ōƻǧƭŜ 
ǎŀƭŜǎ ǘƘŀǘ Řŀȅ ǘƻ I!/!Σ ŀƴŘ ŎƘŀǇǘŜǊ ƳŜƳōŜǊ aƛŎƘŜƭƭŜ {ǝŜƭǇŜǊ 
ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƭƭƛƴƎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŎǊŀƊǎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜŜŘǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻπ
ǿŀǊŘ I!/! όŀƴŘ ŎǊŜŘƛǘŜŘ ǘƻ ƘŜǊ ǿŀƭƪ ǘŜŀƳΣ IŀǊƭŜȅ IŜǊƻŜǎύΦ  

²ƘƛƭŜ ȅƻǳ ŀǊŜ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎŜƴŜǊȅΣ ǘŀƪŜ ŀ ƭƻƻƪ ŀǘ ƻǳǊ ƛǘŜƳǎ ǳǇ 
ŦƻǊ ŀǳŎǝƻƴΗ {ǘŀǊǝƴƎ ƛƴ ŜŀǊƭȅ aŀȅΣ ǿŜ ǿƛƭƭ Ƙƻǎǘ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ŀǳŎπ
ǝƻƴ ǘƻ ƘŜƭǇ ǊŀƛǎŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ I!/! ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
ǘǊŀǾŜƭ ƎǊŀƴǘǎ ŦƻǊ ƴŀǝƻƴŀƭ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ǎŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ 
ǎǳƳƳŜǊ ŎŀƳǇΣ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀ vw ŎƻŘŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ǘƘŀǘ ŘŀȅΣ ǎƻ ȅƻǳ Ŏŀƴ Ǝƻ ƻƴƭƛƴŜ ŀƴŘ ōƛŘ ŀǘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΦ ¢ƘŜ ǿƛƴπ
ƴŜǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ ǘƘŀǘ Řŀȅ ōǳǘ ȅƻǳ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜ ǇǊŜπ
ǎŜƴǘ ǘƻ ǿƛƴΦ /ǳǊǊŜƴǘ ƛǘŜƳǎ ƛƴŎƭǳŘŜΥ 

¶ ¢ƛŎƪŜǘǎ ǘƻ ǘƘŜ wƛŎƘƳƻƴŘ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ aǳǎŜǳƳΣ ǾŀƭǳŜŘ ŀǘ 
Ϸос 

¶ н ¢ƛŎƪŜǘǎ ǘƻ ǘƘŜ {ƛƎƴŀǘǳǊŜ ¢ƘŜŀǘŜǊΣ ǾŀƭǳŜŘ ŀǘ Ϸнлл 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ¢ƘŜ [ŜƎƻ 5ƛǎŎƻǾŜǊȅ /ŜƴǘŜǊΣ ǾŀƭǳŜŘ ŀǘ Ϸул 

¶ п ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ DŜƻǊƎŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΩǎ aƻǳƴǘ ±ŜǊƴƻƴΣ ǾŀƭǳŜŘ 
ŀǘ Ϸмул 

¶ у ǿŜŜƪǎ ƻŦ ǎǿƛƴƎ ŘŀƴŎŜ ƭŜǎǎƻƴǎ ŀǘ DƻǧŀǎǿƛƴƎ 

¶ п ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ {ƛȄ CƭŀƎǎ !ƳŜǊƛŎŀ 

¶ с ǇŜƻǇƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƻ .Ŝŀǘ ǘƘŜ .ƻƳō 5/ 

¶ мл ƛŎŜ ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ¢ƘŜ aŜŘ{ǘŀǊ /ŀǇƛǘŀƭǎ LŎŜǇƭŜȄ  

 

¶ aƻǾƛŜ ǇŀǎǎŜǎ ǘƻ ¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ aŀƭƭ ¢ƘŜŀǘŜǊ 

¶  DƛƊ ŎŀǊŘ ǘƻ aŜŀŘƻǿ CŀǊƳǎ 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ [ǳǊŀȅ /ŀǾŜǊƴǎ 

¶ п ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ DŜƻǊƎŜǘƻǿƴ !ǘƘƭŜǝŎǎ 

¶ п ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊƎǊŜŜƴ wŜǎƻǊǘ 

¶ DƛƊ ŎŀǊŘ ǘƻ /ƭȅŘŜϥǎ wŜǎǘŀǳǊŀƴǘ 

¶ р ǇƻǎǘŜǊǎ ŦǊƻƳ ¢ƘŜ YŜƴƴŜŘȅ /ŜƴǘŜǊ 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ¢ƘŜ /ǊŜŀǝǾŜ /ŀǳƭŘǊƻƴ 

¶  п tŀŎƪ ǘƻ ¢ǊŜŜ ¢ǊŀŎƪŜǊǎ 

¶ п ±Lt ǇŀǎǎŜǎ ŀǘ р ²ƛǘǎ !ǊƭƛƴƎǘƻƴ 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ¢ƘŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ bŀǘǎ 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ .ƻǿƛŜ .ŀȅǎƻȄ .ŀǎŜōŀƭƭ 

¶ DƛƊ /ŀǊŘ ǘƻ bŀƭƭǎ bǳǊǎŜǊȅ 

¶  м aƻƴǘƘ ǎǳōǎŎǊƛǇǝƻƴ ǘƻ .ŀǊƪ ōƻȄ 

¶ н ǝŎƪŜǘǎ ǘƻ ¢ƘŜ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ {Ǉȅ aǳǎŜǳƳΦ  

YŜŜǇ ŀƴ ŜȅŜ ƻǳǘ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ŀǳŎǝƻƴ ƛǘŜƳǎ ŀƴŘ 
Ƙƻǿ ǘƻ ōƛŘ ŀǘ ōȅ ŎƭƛŎƪƛƴƎ ƘŜǊŜΦ 

wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ƛǎ ƴƻǘ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ¢ǿƻ ¢ǿƛǎǘŜŘ tƻǎǘǎ ŜǾŜƴǘΦ 
CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ ǿƛƴŜǊȅΣ ŎƭƛŎƪ ƘŜǊŜΦ  

  

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a25d26951c8dee75JmltdHM9MTcwNjY1OTIwMCZpZ3VpZD0wYzZmYmM0My00ZmJkLTY3MzgtMjFiMy1hZjg2NGViOTY2MzQmaW5zaWQ9NTUzMQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=0c6fbc43-4fbd-6738-21b3-af864eb96634&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5r
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a25d26951c8dee75JmltdHM9MTcwNjY1OTIwMCZpZ3VpZD0wYzZmYmM0My00ZmJkLTY3MzgtMjFiMy1hZjg2NGViOTY2MzQmaW5zaWQ9NTUzMQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=0c6fbc43-4fbd-6738-21b3-af864eb96634&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5r
https://hacacares.org/event/haca-on-line-auction/
https://www.twotwistedposts.com/
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ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΦ /ŀƭƭƛŜ ±ƛŎǘƻǊΣ !ǊǘǳǊŀ WŀŎƪǎƻƴ ŀƴŘ WŜƴπ
ƴƛŦŜǊ {ƭŜōƻŘŀ ŀƭƭ ǎŜǊǾŜŘ ŦǊƻƳ нлму-нлнпΣ ǿƛǘƘ /ŀƭƭƛŜ ŀƭǎƻ ǎŜǊǾπ
ƛƴƎ ŀǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ŜȄŜŎǳǘƛǾŜ ōƻŀǊŘ ŘǳǊƛƴƎ ƘŜǊ ǘŜǊƳ ŀǎ 
ōƻǘƘ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǾƛŎŜ-ǇǊŜǎƛŘŜƴǘΦ ¢ƘŜƛǊ ǘŜǊƳ ŘƻŜǎ ƴƻǘ 
ŜƴŘ ǳƴǘƛƭ aŀȅ омΣ ōǳǘ ŜŀŎƘ ǿŜǊŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ǇŀǊǘƛƴƎ ƎƛŦǘ 
ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜΦ CŜƭƛȄ hǎǳŎƘǳƪǿǳ ŀƭǎƻ ǎŜǊǾŜŘ ǘǿƻ 
ȅŜŀǊǎ ƻƴ ǘƘŜ ōƻŀǊŘ ŀǎ ǿŜƭƭΦ  

I!/! ŀƭǎƻ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ŎƘŀǇǘŜǊ ƳŜƳōŜǊ .ŜǘƘŀƴȅ {ǿŀƛƴ ŀǎ ±ƻƭπ
ǳƴǘŜŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ ŦƻǊ нлноΦ .ŜǘƘŀƴȅ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ 
ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴǎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘŀǇǘŜǊ ōȅ ǘŀƪƛƴƎ ǇƘƻǘƻǎ ŀǘ ŎƘŀǇǘŜǊ 
ŜǾŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǳǎŜ ƛƴ ƻǳǊ ƴŜǿǎƭŜǘǘŜǊ ŀƴŘ ƻƴƭƛƴŜΣ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƘŀǇǘŜǊ ŀǊŎƘƛǾŜǎΦ {ƘŜΩǎ ŀƭǎƻ Ǉǳǘ ƘŜǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ 
ǇƘƻǘƻƧƻǳǊƴŀƭƛǎǘ ǎƪƛƭƭǎ ǘƻ ǳǎŜ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ƳŀƪƛƴƎ ǿŀƭƪ ǾƛŘŜƻǎ ŀƴŘ 
ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ ǿƛǘƘ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΣ .ŜǘƘŀƴȅΣ ŦƻǊ ŀƭƭ 
ȅƻǳ Řƻ ŦƻǊ I!/!Η  

.ǳǘ ǘƘŜ Řŀȅ ǿŀǎƴΩǘ Ƨǳǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀŘǳƭǘǎΗ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƛǘƘ /ŀƳǇ 
IƻƭƛŘŀȅ ¢Ǌŀƛƭǎ ǿŜǊŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ǘƻ Ǌǳƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǇƻǇ-ǳǇ ŎŀƳǇ ŀŎǘƛǾπ
ƛǘƛŜǎ ǿƛǘƘ ƪƛŘǎ ŀƎŜǎ т-мтΦ !ŎǘƛǾƛǘƛŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŎƻǊƴƘƻƭŜ ŀƴŘ tƛŎπ
ǘƛƻƴŀǊȅΤ [ŜƎƻǎ ǘŜŀƳōǳƛƭŘƛƴƎ ŀŎǘƛǾƛǘƛŜǎΤ Ǉƻƻƭ ƴƻƻŘƭŜ ƘƻŎƪŜȅΣ 
Ƙǳƭŀ ƘƻƻǇ Ǉŀǎǎ ŀƴŘ ƛƴŦƭŀǘŀōƭŜ ŀǊŎƘŜǊȅ ƛƴ ǘƘŜ ŀŘƧƻƛƴƛƴƎ ƎȅƳΤ ŀƴŘ 
ƳƻǊŜΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ YǊŜŎŜƪΣ bƛŎƪ YǊŜŎŜƪ ŀƴŘ aŀǘǘ {ǘƻƴŜ 
ŦƻǊ ǎǇŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜ Řŀȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ I!/! ƪƛŘǎΗ  

²Ŝ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŎƘƛƭŘŎŀǊŜ ǘƘŀǘ Řŀȅ ŦƻǊ ƪƛŘǎ ǳǇ ǘƻ ŀƎŜ с ǿƛǘƘ 
²ƘƛǘŜ IƻǳǎŜ bŀƴƴƛŜǎΦ  

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŀǎ ǿŜƭƭ ǘƻ ǘƘŜ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ǘƘŜǊŜ ǘƻ ŜȄƘƛōƛǘ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŀȅΦ ²Ŝ ŎƻǳƭŘƴΩǘ Řƻ ƛǘ ǿƛǘƘƻǳǘ ȅƻǳΗ  

9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ .ǊŜƴŘŀ .ƻǊŘŜƭƻƴ ŀǿŀǊŘǎ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ ǘƻ .ŜǘƘŀƴȅ 

{ǿŀƛƴΦ  
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